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גבוה ממנו( לא נצפתה תועלת ש)מעבר אליו , שRisperidoneמהו המינון האקוויוולנטי של  .1

   :, לפי מאמר הסקירהאנטיפסיכוטית וכן ניכרו תופעות לוואי

Examination of Dosing of Antipsychotic Drugs for Relapse Prevention in Patients with Stable 

Schizophrenia - A Meta-analysis JAMA Psychiatry 2021 

 מ"ג 2 .א

 מ"ג 3 .ב

 מ"ג 4 .ג

 מ"ג 5 .ד

 

איזה מבין התכשירים האנטיהיסטמיניים משמש כטיפול בעיכוב אורגזמה הנובע מטיפול  .2

   ?SSRI'sב

 Promethazine .א

 Cyproheptadine .ב

 Fexofenadine .ג

 Chlorpheniramine .ד

 

   לאפיזודה מאנית/היפומאנית?  ADHDמבדיל בין  קריטריוןאיזה  .3

 הסחת דעת .א

 אימפולסיביות .ב

 שטף דיבור .ג

 צורך מועט בשינה .ד

 

   שכיחה? פחותמתופעות הגמילה מקנאביס  ואיז .4

 ישנוניות יתר .א

 חרדה .ב

 כאבי ראש .ג

 צמרמורת .ד

 

   ?Dopamine-agonistפועל כ  לאאיזה מהתכשירים הבאים  .5

 Bupropion .א

 Bromocriptine .ב

 Brexpiprazole .ג

 Cariprazine .ד
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מגיע להתייעצות פסיכיאטרית. מה התלונה  Pheochromocytomaמטופל הסובל מ  .6

    הנפשית השכיחה ביותר שהוא יביע?

 הזיות שמיעה .א

 חרדה .ב

 דיכאון .ג

 הנמכה קוגניטיבית  .ד

 

 ?  ונוערלנטים בילדים לפני טיפול בסטימו חייבת להערך לאאיזו בדיקה  .7

 גובה .א

 משקל .ב

 לחץ דם .ג

 ספירת דם .ד

 

וטוענת, שגבר זר מתחזה  יאטרי בליווי בעלה לראשונה בחייהמגיעה למיון פסיכ 35בת  .8

על מנת לפגוע בה. לשאלת הבודק: "האם כל האנשים בסביבה מתחזים  ,לקרובי משפחתה

ים קרובים בסביבתה. רודף מתחזה לאנשאותו ומחליפים זהויות"? היא עונה שלא, שרק 

  באיזו תסמונת לוקה המטופלת? 

 Fregoli .א

 Clerambault .ב

 Cotard  .ג

 Schneider .ד

 

   יותר שכיח? Splittingבין הפרעות אישיות הבאות מבאיזו  .9

 כפייתית .א

 נרקיסיסטית .ב

 המנעותית .ג

 פרנואידית .ד

 

יה ע"פ התאוריה הפסיכוסקסואלית של פרויד, פתולוגיה של איזה שלב תתבטא באמביוולנצ .10

   תמידית, הססנות וחוסר החלטיות? 

 אוראלית .א

 אנאלית .ב

 אורטראלית .ג

 פאלית .ד
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  לפני פרויד?  Bertha Pappenheimמי טיפל ב  .11

 Joseph Breuer .א

 Martin Charcot-Jean .ב

 Pierre Janet .ג

 Albert Londe .ד

 

   ?DSM-5 -קריטריון במהווה  לא טיביתדיסוציאתופעה מהאבחנות הבאות, באיזו  .12

 Acute Stress Disorder .א

 Post-Traumatic Stress Disorder .ב

 Adjustment Disorder .ג

 Panic Disorder .ד

 

(, מתי יכול הפסיכיאטר המחוזי להורות על טיפול 1991עפ"י החוק לטיפול בחולי נפש ) .13

  מרפאתי כפוי? 

 ם בהם מתקיימים תנאים לאשפוז כפוי. רק במקרי .א

 רק בסיומה של תקופת אשפוז כפוי.  .ב

 רק כאשר המטופל מסרב להיבדק ע"י פסיכיאטר.  .ג

 רק לאחר הטבה במצבו, המאפשרת שחרורו מאשפוז כפוי.  .ד

 

   :פרט לכל הפרוצדורות הבאות מחייבות טיפול חוזר/המשכי  .14

 VNS .א

 DTMS .ב

 DBS .ג

 Ant. Cingulotomy .ד

 

  ? Clozapineל  SSRI'sלהוסיף  לאעיקרית להמלצה מהי הסיבה ה .15

 מפחיתים את רמתו .א

 מגבירים סיכון להתכווצויות .ב

 מגבירים סיכון לאגרנולוציטוזיס .ג

 מפחיתים את יעילותו באובדנות .ד

 

 

 

 

 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Pierre_Janet
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קוטבית. -ם במסגרת הפרעה דוי, גרוש, עם חמישה אשפוזים בעברו בגין מצבים מאני35בן  .16

 יבין אשפוזיו. הוריו מתעניינים לגבי הפרוגנוזה. מהלא משתף פעולה בנטילת הטיפול 

   התקופה הממוצעת של הפוגות )רמיסיות( בין האשפוזים העתידיים אצלו?

 חודשיים-חודש .א

 תשעה חודשים-שישה .ב

 שנתיים וחצי-שנתיים .ג

 חמש שנים-ארבע .ד

 

   ?PCPאופייני לאחר נטילת  לאאיזה סימן  .17

 היפותרמיה .א

 דיכאון .ב

 פרנויה .ג

 יתר לחץ דם .ד

 

הגיעה בליווי בעלה עם תלונות על ירידה במשקל וחולשה. בירור גופני לא העלה  30ת ב .18

דבר. למעט שיחת משוב קשה בעבודה לפני כחודשיים, בעלה לא מציין טריגרים נוספים. 

האישה מציינת קשיי בליעה ותחושה שמשהו עומד בגרון, ולכן לא אוכלת ובקושי שותה. מהי 

  ה?  האבחנה הסבירה ביותר עבור

 Somatic Symptom Disorder .א

 Illness Anxiety Disorder .ב

 Conversion Disorder .ג

 Adjustment Disorder .ד

 

  אילו הפרעות תיאר פרויד במקרה של אנה?  .19

 קונברסיביות .א

 פסיכוטיות .ב

 טורדניות-כפייתיות .ג

 אוטיסטיות .ד

 

המאפיינים קוטבית ודיכאון רבא, לפי -איזה סימפטום חופף בין סכיזופרניה, הפרעה דו .20

  ? DSMהקטגוריים של 

 הזיות .א

 נדודי שינה .ב

 חוסר רציה .ג

 רגזנות .ד
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סוציאלי מהבאים הכי מעלה את הסיכון להתנהגות אובדנית אצל ילדים ובני -יזה גורם פסיכוא .21

  נוער?  

 הזנחה בילדות  .א

 פגיעות מיניות  .ב

 אלימות פיזית  .ג

 קשיים חברתיים  .ד

 

   לתסמונת גמילה? פחותהות הבאים תגרום בסביר SSRI'sהפסקת איזה מבין  .22

 Fluoxetine .א

 Paroxetine .ב

 Fluvoxamine .ג

 Certraline .ד

 

  שכיחה בקרב מבוגרים עם הפרעת קשב וריכוז?  פחותאיזו מההפרעות הנלוות הבאות  .23

 Anxiety Disorder .א

 Depression .ב

 Delusional Disorder .ג

 Substance use disorder .ד

 

   אות" ע"פ פרויד?מהי ההגדרה הטובה ביותר ל"עיקרון המצי .24

 קיום בוחן מציאות תקין .א

 היכולת לדחות סיפוקים מיידיים .ב

 היכולת להבחין בין טוב ורע .ג

 נטייה מולדת להימנע מכאב .ד

 

   איזה מהנתונים הבאים מאפיין הזדקנות של המוח האנושי?  .25

 ירידה במשקלו של המוח 37% .א

 מוח-ירידה בחדירות של מחסום דם .ב

 עליה בזרם דם .ג

 הרחבת סולצי .ד
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  ? Martin Seligmanהפרעות הבאות הביא מחקרו של להתקדמות בהבנת איזו ה .26

 דיכאון .א

 PTSD .ב

 OCD .ג

 חרדה .ד

 

הופנתה להתייעצות ע"י פלסטיקאי, לאחר שעברה שני ניתוחי אף, אך ממשיכה  20בת  .27

לטעון שאפה מעוות, למרות שכולם אומרים לה, שהניתוחים הצליחו. היא משוכנעת לחלוטין, 

   ם ומכוער. איזה טיפול תרופתי מומלץ כקו ראשון עבורה?שאפה עקו

  Aripiprazole .א

 Escitalopram .ב

 Buspirone .ג

 Phenelzine .ד

 

  JAMA 2022במאמר  SSRI'sאיזה מהתכשירים הבאים התגלה כיעיל יותר בשילוב עם  .28

Combining Antidepressants vs Antidepressant Monotherapy for Treatment of 

Patients with Acute Depression  - A Systematic Review and Meta-analysis? 

 Mirtazapine .א

 Bupropion .ב

 Reboxetine .ג

 Venlafaxine .ד

 

. מה מאפיין את הסיכון האובדני מתחיל להשתפר מז'ורי ןכאוידהלוקה ב 50בן מצבו של  .29

   עבורו בשלב זה?

 יורד בשל השיפור במצב   .א

 ןמוגבר בשל חזרת יכולות התכנו .ב

 לא משתנה בשלב זה ויגבר רק בעת הבניית התובנה  .ג

 יורד בשל התקווה, שנוצרה עקב תחילת השיפור  .ד

 

    ?DSM-5מהווה קריטריון של הפרעת אישיות נרקיסיסטית לפי  לאאיזה מהבאים  .30

 ציפייה ליחס אישי .א

 היעדר אמפתיה  .ב

 לביליות אפקטיבית .ג

 ניצול אחרים .ד
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ולגה מהעבודה, כשבועיים לאחר שהותקף ונשדד בערב הגיע לבדיקה, מלווה על ידי ק 25בן  .31

בדרך לביתו באיומי סכין, אך ללא פגיעה פיזית. הוא מתלונן על ירידה בריכוז וקושי בביצוע 

 TVמשימות בעבודה, התנתקויות פתאומיות, חרדה, וגלי חום עם זיעה, כאשר ראה תכניות 

ן מתעורר עייף, קופץ מכל רעש, ולא עם אלימות. בלילה נרדם אחרי כוסית וויסקי, אך עדיי

  יוצא מביתו בשעות החושך. מהי האבחנה הסבירה ביותר עבורו? 

 Posttraumatic Stress Disorder .א

 Generalized Anxiety Disorder .ב

 Adjustment Disorder .ג

 Acute Stress Disorder .ד

 

כל הזמן לגבי כל  מטופלת התלוננה, שאימה מעורבת מדי ואף חודרנית בחייה, כי מציקה לה .32

בחירה שהיא עושה. המטפל השיב, שניתן לראות את המעורבות המופרזת של האם כביטוי 

של אהבה, דרכו היא מנסה ללמד את הבת כיצד לטפל בעצמה בצורה שתכין אותה לחיים 

באיזו טכניקה  .עצמאיים, מבלי שתצטרך לחוות טעויות דומות לאלו שחוותה האם בחייה

  השתמש המטפל? 

 הבהרה .א

 רהפריימינג .ב

 עימות .ג

 טיפול  פרדוקסלי .ד

 

   ?astasia-abasiaאיזו הפרעה עשויה להתאפיין בתופעת  .33

 Normal Pressure Hydrocephalus .א

 Conversion Disorder .ב

 Dissociative Identity Disorder .ג

 Alcohol Intoxication .ד

 

 Ottoת לפי מהווה חלק מהמונחים השייכים לארגון אישיות גבולי לאמה מהבאים  .34

Kernberg ?  

 חולשת אגו .א

 סופר אגו לא אינטגרטיבי .ב

 שימוש בפיצול והזדהות השלכתית .ג

 חרדת פרידה .ד
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פסיכוטי ומטופל בליתיום. הוא מפתח רעד גס. תוספת של -מתקבל בשל התקף מאני 28בן  .35

 Lithium-Induced Posturalאיזה מהתכשירים הבאים בסבירות גבוהה יותר תחמיר 

Tremor?   

 Propranolol .א

 Caffeine .ב

 Lorazepam .ג

 Clozapine .ד

 

  נחשב לגורם סיכון להתפתחות דיכאון בקשישים?  פחותמה  .36

 הגיל עצמו .א

 מחלה כרונית .ב

 התאלמנות .ג

 אקונומית נמוכה-רמה סוציו .ד

 

   טובה? פחותפרוגנוזה  יש בין ההפרעות הדלוזיונליות הבאותמאיזו ל .37

 סומטית .א

 ארוטומנית .ב

 רדיפתית .ג

 גדלותית .ד

 

קוטבית מסוג ראשון, מתקבלת בתדירות גבוהה למחלקה סגורה. -הלוקה בהפרעה דו 30בת  .38

  ?  -Rapid cyclerחשוב בהפיכתה ל פחותאיזה מבין המאפיינים הבאים 

 היותה אישה .א

 Rapid cyclingתורשה של  .ב

 התקפים דיכאוניים והיפומאניים בעברה .ג

 הפסקת טיפול בליתיום .ד

 

    כוהול?מה מאפיין פרכוס על רקע גמילה מאל .39

 CTלא מחייב ביצוע  .א

 מתפתח לעיתים קרובות לסטטוס .ב

 לרוב מופיע בחולי אפילפסיה המשתמשים באלכוהול .ג

 קלוני-טוני .ד
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   במושג "נרקיסיזם"?  למה התכוון פרויד .40

 השקעת ליבידו באגו .א

 התאהבות עצמית .ב

 עקרון העונג .ג

 קתקסיס רגשי .ד

 

    ?DDD :Delirium, Dementia, Diarrheaהבאים יגרום לטריאדת מבין חוסר באיזה  .41

 Cyanocobalamin .א

 Niacin .ב

 Thiamin .ג

 Ascorbic acid .ד

 

   ילדים הלוקים בסכיזופרניה?השל  הרוב המוחלטמה הסימפטום, שמופיע אצל  .42

 מחשבות שווא .א

 הזיות .ב

 אפקט מושטח או לא תואם .ג

 דלות בתכני הדיבור .ד

 

   ת השכיחה ביותר לקלפטומניה?ינלווהתחלואה המהי  .43

 דלוזיונליתהפרעה  .א

 הפרעה אפקטיבית  .ב

 טראומתית-הפרעה פוסט .ג

 הפרעה דיסוציאטיבית .ד

 

    ?Valproic Acid-אופיינית ל לאתרופתיות -איזו מהאינטראקציות הבין .44

 מורידה רמת דיאזפם בדם .א

 מגבירה רעד בשילוב עם ליתיום .ב

 מגבירה סדציה בשילוב תרופות אנטיפסיכוטיות .ג

 מורידה רמת פניטואין בדם .ד
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שנים. לאחרונה החל להביע מחשבות  10סובל מהתמכרות לאלכוהול מזה  35בן  גבר .45

   ביותר מבחינת הסיכון האובדני במטופל זה?  המשמעותיהגורם  ואובדניות. מה

 נוכחות מצב דכאוני מז'ורי .א

 (bingeשתייה בצורת בולמוס ) .ב

 הפרעת אישיות אנטיסוציאלית  .ג

 לחץ המשפחה לגמילה מאלכוהול .ד

 

   (?TCA'sשייך לקבוצת נוגדי דיכאון טריציקליים ) לא SSRIאיזה  .46

 Nortriptyline .א

 Trazodone .ב

 Doxepine .ג

 Desipramine .ד

 

   ?Narrative psychotherapyנכלל ב  לאאיזה מונח  .47

 Fabula .א

 Metaphor .ב

 Plot .ג

 Character .ד

 

   ?LSDמופיע לאחר נטילת  לאאיזו סימן  .48

 מידריאזיס .א

 אקטיזיה .ב

 החזרים גדיים ירודים .ג

 סר קואורדינציהחו .ד

 

    האופטימלי במטופל עם התקפי פאניקה לראשונה בחייו? ההתחלתימהו הטיפול  .49

 Mirtazapine 7.5 mg + Lorazepam 1 mg .א

 Escitalopram 2.5 mg + Alprazolam 1 mg .ב

 Paroxetine 20 mg + Quetiapine 25 mg .ג

 Venlafaxine 37.5 mg + Mirtazapine 7.5 mg .ד
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סובלים ממוגבלות שכלית התפתחותית העה נמצאים רוב המאובחנים רגת הפרבאיזו ד .50

(Intellectual disability?)   

 Mild .א

 Moderate .ב

 Severe. .ג

 Profound .ד

 

   ?דיכאון נלווה שכיח יותראיזו מההפרעות הנוירולוגיות הבאות ב .51

 Multiple sclerosis .א

 Parkinson disease .ב

 Epilepsy .ג

 Cerebrovascular disease .ד

 

   שכיחה בקרב מאושפזים בבית חולים כללי? פחותבין ההפרעות הבאות מאיזו  .52

 Depression .א

 Delirium .ב

 Substance use disorder .ג

 Brief psychotic disorder .ד

 

   מי מהבאים יפתח דיסקינזיה מאוחרת בסבירות גבוהה יותר מאחרים? .53

 Perphenazine -המטופלת ב 70בת  .א

 Haloperidolהמפתח דיסטוניה חריפה עם  22בן  .ב

 Zuclopenthixol -הלוקה בסכיזופרניה ומטופלת ב 30בת  .ג

 Ziprasidone -המטופל ב 71בן  .ד

 

  ? SSRIאיזה מהתכשירים הבאים פועל כ .54

 Mirtazapine .א

 Vortioxetine .ב

 Bupropion .ג

 Reboxetine .ד
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   (?NESאפילפטי )-יסייע להבדיל בין פרכוס אפילפטי לפרכוס לא לאסימנים הבאים האיזה מ .55

 לאחר הפרכוס gag reflexנוכחות  .א

 פציעה בזמן הפרכוס .ב

 איבוד שליטה בסוגרים בזמן הפרכוס .ג

 עליה ברמת האצטילכולין בדם לאחר הפרכוס .ד

 

   איזו מההפרעות הבאות מתאפיינת בחוסר עניין בתקשורת חברתית? .56

 הפרעת אישיות פרנואידית .א

 הפרעת אישיות סכיזואידית .ב

 פסיכוזה שעיקרה מחשבות רדיפה .ג

 הפרעת אישיות נמנעת .ד

 

   ?  Acceptance and Commitment Therapyעל מה מתבססת  .57

 הבנה שחרדה קיימת והסתכלות לא שיפוטית עליה .א

 ניסיון להבין מה מקור הבעיה .ב

 התמודדות עם קיום החרדה דרך חשיפה .ג

 CBTקבלה ומחויבות להקפיד בטיפולי  .ד

 

  משקל?  משמש כטיפול להורדת לאאיזה מבין התכשירים הבאים  .58

 Metformin .א

 Topiramate .ב

 Amphetamine .ג

 Amantadine .ד

 

קומפולסיבית עם תגובה חלקית בלבד לטיפול -הסובל מטיקים והפרעה אובססיבית 40בן  .59

 התכשירים הבאים עשויה להיות היעילה ביותר עבורו?מ. הוספה של איזה  -SSRI'sב

 Haloperidol .א

 Risperidone .ב

 Chlorpromazine .ג

 Mirtazapine .ד
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  ?  FDAמאושר על ידי ה לא של ילדים ונוער  OCDאיזה טיפול ב .60

 Citalopram .א

 Fluvoxamine .ב

 Clomipramine .ג

 Sertraline .ד

 

    פורמליות בחשיבה?האיזו מההפרעות הבאות לא מהווה חלק מההפרעות  .61

  Neologism .א

 Ineffability .ב

 Clang Association .ג

  Perseveration .ד

 

  כתוצאה משימוש בקנאביס?  השכיח פחותאות מהתופעות הפיזיות הב ואיז .62

 עליה בתאבון .א

 טכיקרדיה .ב

 יובש בפה .ג

 עליה בלחץ דם .ד

 

   ?PTSD-הוכח כיעיל לטיפול ב לאבין הבאים מאיזה תכשיר  .63

 Paroxetine .א

 Prazosin .ב

 Sertraline .ג

 Lorazepam .ד

              

  מה מתאר המושג קונדנסציה, לפי פרויד?  .64

 קט לייצוג סימבולי של אובייקטיאוביהעברת כמות של אנרגיות מ .א

 ערבוב של תחושות המעוברות לביטוי דמות מדמיין .ב

 תחושות או חשק לא מודעים המשתלבים לדמות אחת, שמופיעה בשינה .ג

 העברת תחושות לא רצויות לביטוי גופני .ד
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   באיזו פסיכותרפיה נפוץ שימוש במטפורות? .65

 תמיכתית .א

 נרטיבית .ב

 חיובית .ג

 קוגניטיבית .ד

 

    נטלי להתפתחות אוטיזם בילוד?-מהווה גורם סיכן פרה לאזה מהבאים אי .66

 גיל אמהי מבוגר .א

 גיל אבהי מבוגר .ב

 סכרת הריונית  .ג

 לידה שלישית ומעלה .ד

 

מגיעה לחוות דעת שנייה, לאחר שרופא משפחה אבחן אצלה התקפי פאניקה  34בת  .67

שת עזרה מיידית לפני כשבוע. היא מרגישה החמרה ומבק Citalopram והתחיל טיפול ב

, כי שמעה, שהוא עזר לחברתה מהר מאד. מהי הגישה הנכונה במקרה Alprazolamבמתן 

  הנ"ל? 

 SOSרק כ  Alprazolamליטול  .א

 בהתחלה כל יום לצורך מניעת הסימפטומים Alprazolamלקחת  .ב

 בכל מחיר בגלל ההתמכרות Alprazolamלהימנע מהמתן  .ג

 Citalopramלהעלות מינון  .ד

 

   מופיע בהרעלת סטימולנטים? לאמן איזה סי .68

 מיוזיס .א

 טכיקרדיה .ב

 עליה בלחץ דם .ג

 אגיטציה .ד

 

    ?Obstructive sleep apneaגורם סיכון ל  מהבאים הוא מה .69

 מין נקבה .א

 רזון .ב

 יתר פעילות של בלוטת תריס .ג

 גיל העמידה .ד
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בערב בקזינו וסירב ₪  10000מתקבל להסתכלות פסיכיאטרית, לאחר שהפסיד  25בן  .70

אבחנה הימורים, תוך תקיפת צוות הקזינו. הוא לא מתחרט על התנהגותו. איזו  להפסיק

   סבירה עבורו? פחות

 Gambling disorder .א

 Manic episode .ב

 Intermittent explosive disorder .ג

 Dissocial personality disorder .ד

 

ים. פעם צוות הם מתחזים ומחליפים פרצופהטוען שאנשי  ,, מאושפז במחלקה סגורה27בן  .71

פעם טוען שמנהל המחלקה הוא הדוד שנפטר. באיזו תסמונת וטוען שהאחות היא אמו, 

   לוקה המטופל?

 Capgras .א

 Double personality .ב

 Multiple personality .ג

 Fregoli .ד

 

הסובל מיתר לחץ דם והיפרליפידמיה, מגיע למיון נוירולוגי עם יד ימין דומיננטית,  ,63בן  .72

לדברי אשתו, בצורה פתאומית הפך לא ענייני בתשובותיו כשנשאל על  בשל שינוי חד במצבו.

דברים פשוטים, ודיבורו לא קוהרנטי. ללא דיסארטריה. לא מסוגל לבצע פקודות פשוטות. ב 

CT אוטם לקונרי. מה מיקומו הסביר ביותר של האוטם במוחו של   - ראש עם חומר ניגוד

   המטופל?

 פרונטלי ימני .א

 יאוקציפיטלי ימנ .ב

 פריאטלי שמאלי .ג

 טמפורלי שמאלי .ד

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

לטיפול פומי. בתוקף מתקבל במאניה פסיכוטית חריפה, משתולל ואלים. הוא מסרב  31בן  .73

הבאים יתאים יותר לסדציה מרגיעו במתן בנזודיאזפין תוך שריר. איזה תכשיר הוחלט לה

    מהירה?

 Lorazepam .א

 Clonazepam .ב

 Alprazolam .ג

  Diazepam .ד
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    רכב של ועדה פסיכיאטרי מיוחדת?המה ה .74

 משפטן בכיר ושני פסיכיאטרים מטעם המדינה .א

 שופט בדימוס, פסיכיאטר וקרימינולוג .ב

 יכיאטרשופט, פרקליט בכיר ופס .ג

 המשנה ליועץ הממשלה, פסיכיאטר וקרימונולוג .ד

 

  מהי הטכניקה הנכונה בטיפול משפחתי?  .75

 הימנעות של המטפל משליטה בנעשה .א

 עידוד אסוציאציות חופשיות בין בני הזוג .ב

 מתן אפשרות להתפרץ אחד על השני .ג

 שקיפות של כל מה שקורה .ד

 

    מילה מבנזודיאזפינים?בין הבאים מועדף כתוספת להקלת תסמיני גמאיזה תכשיר  .76

 Carbamazepine .א

 Valproic acid .ב

 Lamotrigine .ג

 Topiramate .ד

 

הבדיקה המומלצת בילד עם מספר אנומליות גופניות, עיכוב התפתחותי ומוגבלות  ימה .77

   שכלית?

 רמת צרולופלסמין בשתן .א

 רמת פרולקטין בדם .ב

 אנליזה כרומוזומלית .ג

 פורפירין בשתן .ד

 

   ?Treatment resistant PTSD-יותר יעילות ב איזו קבוצת תכשירים מראה .78

 ATYPICAL ANTIPSYCHOTICS .א

 SSRI's .ב

 SNRI's .ג

 ANTICONVULSANTS .ד
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   בין התרופות הבאות מומלצת יותר לטיפול בדליריום על רקע מחלת פרקינסון?מאיזו  .79

 OLANZAPINE .א

 QUETIAPINE .ב

 ARIPIPRAZOLE .ג

 AMISULPRIDE .ד

 

   ת טיפול בליתיום?איזו מתופעות הלוואי הבאות מאפיינ .80

 עצירות .א

 באק"ג Uהופעת גלי  .ב

 שינוי במטבוליזם החלבונים .ג

 ירידה בסף הפרכוס .ד

 

התפתחותית -על פי איזה מהבאים נקבעת דרגת החומרה של מוגבלות שכלית .81

(Intellectual disabilityב ) DSM-5?   

  -IQציון ה .א

 יכולת תפקודית אדפטיבית .ב

 המיקום האנטומי של הפגיעה .ג

 מונת כרומוזומלית נוכחות תס .ד

 

שעבד כאן, ומנהל המחלקה הוא  המכור לאלכוהול מתקבל למחלקה, כשהוא טוען 50בן  .82

   ם בנעוריו. באיזו הפרעה מדובר?יחברו לבילוי

 Confabulation .א

 Pseudologia fantastica .ב

 Pseudodementia .ג

 Reminiscence .ד

 

ו סוג טיפול שייכת . לאיזToken economyבמחלקה שיקומית הצוות נוהג להשתמש ב  .83

   השיטה הזו?

 חינוכי .א

 התנהגותי .ב

 תמיכתי .ג

 פסיכוסוציאלי .ד
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   ?Dopamine agonistsמשתמשים ב  לאבאיזו הפרעה  .84

 NMS .א

 Parkinsonism .ב

 Hyperprolactinemia .ג

 Hypersexualiry .ד

 

   ?למחלההמתאר התכחשות  איך נקרא סימפטום .85

 Anosmia .א

 Anosognosia .ב

 Apperception .ג

 Asomatopagnosia .ד

 

   שייך להשטחה אפקטיבית? לאבין סימנים הבאים מאיזה  .86

 אי יצירת קשר עין .א

 קול מונוטוני .ב

 ירידה בתנועתיות ספונטנית .ג

 הופעה מוזנחת .ד

 

    השלכתי?הוא בין הסולמות הבאים מאיזה  .87

 Bender .א

 TAT .ב

 MMPI .ג

 Clock drawing .ד

 

חה. בבדיקתו זיהית לפני חודשיים מתלונן על פרי Lamotrigineמטופל שהתחיל טיפול ב  .88

   פריחה מקולופפולרית שפירה חדשה. כיצד יש לפעול?

 דית את הטיפולייש להפסיק מי .א

יש להמשיך במינון הקיים ולוודא מעקב רופא עור אחר הפריחה, שבמרבית המקרים לא  .ב

 ג'ונסון-תתפתח לתסמונת סטיבן

לת תסמונת סטיבן במידה והטיפול משפיע לטובה, ניתן לבצע ביופסיית עור מהירה לשלי .ג

 ג'ונסון, ולהמשיך טיפול במידה ונשללה

 Valproicיש להפחית מינון, גם במחיר של החמרה קלינית, תוך הוספת מינון נמוך של  .ד

Acid 
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   ?DSM-5על פי  PTSDמה נדרש לצורך אבחון של  .89

 חשיפה אישית בלבד לאירוע עם פוטנציאל טראומטי כמו סכנת מוות .א

 (intrusiveי אחד )לפחות סימפטום חודרנ .ב

 לפחות סימפטום אחד של שינוי שלילי במצב רוח או קוגניציה  .ג

 לפחות סימפטום אחד של שינוי בעוררות  .ד

 

 ,מתקשה להפטר מחפצים שלה בעת מעבר דירה, למרות בקשות חוזרות מצד בעלה 58בת  .90

היא ען שהבית מתמלא ב"זבל לא נחוץ לאף אחד", עד כדי שכבר אין מקום להסתובב. והט

פרעה המתווכחת וטוענת שיש ערך לכל פריט שאספה. מהו הספקטרום הסביר ביותר של ה

   סובלת?היא ממנה 

 האוטיסטי  .א

 הפסיכוטי  .ב

 הטראומתי .ג

 האובססיבי קומפולסיבי .ד

 

י ואב לשלושה, סתגלן ומוצלח. במפגש עם חברים, טוען ש"ברור , מנהל בכיר, נשו40בן  .91

   תמחקנה". באיזה מנגנון הגנה הוא משתמש? שיהיה משבר כלכלי והפנסיות שלנו

 השלכה .א

 הומור .ב

 הדחקה .ג

 ציפייה .ד

 

   ?TRANSIENT GLOBAL AMNESIA-מה הפגיעה הקוגניטיבית האופיינית ב .92

 Retrograde amnesia .א

 Confusion .ב

 Anterograde amnesia .ג

 Autobiographic amnesia .ד

 

   האם, ובאיזה מצב, ניתן לערער על הוראת בדיקה? .93

 שר מדובר בהוראת בדיקה לא דחופהרק כא .א

 כאשר הבקשה הופנתה ע"י עובדת סוציאלית או ע"י רופא, שאינו פסיכיאטר .ב

 שעות בבקשה לערר לוועדה הפסיכיאטרית המחוזית 24כאשר האדם פונה תוך  .ג

 לא ניתן לערער כלל על הוראת בדיקה .ד
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  SOCIAL COMMUNICATION DISORDERההבדל המהותי בין ילד הסובל מ  ומה .94

   לילד המאובחן כלוקה באוטיזם? 

 SCD -היעדר הנמכה קוגניטיבית ב .א

 - SCDהיעדר תסמינים חזרתיים ותחומי עניין מצומצמים ב .ב

 SCD -היעדר פגיעה תפקודית ב .ג

  SCD-כתחלואה נלוות ב  ADHDהיעדר .ד

 

  שייך למעכבי כולינאסטראז?  לאאיזה מהתכשירים הבאים  .95

 Galantamine .א

 Rivastigmine .ב

 Tacrine .ג

 Memantine .ד

 

, מאחר והפך פסיבי, מופנם, לא 21, לא לומד ולא עובד, השתחרר מצה"ל עם פרופיל 24בן  .96

הפך האחרון התעניין במתרחש וטען שכולם נגדו. ללא שימוש בסמים בעבר. בחודש 

היפראקטיבי, בזבז כספים, רב עם אנשים בטענה, שהוא יותר מוכשר מכולם. מתקבל 

מאורגן חשיבתית והתנהגותית, צועק, מתלהם, שהוא אלוהים עלי למחלקה סגורה סוער, לא 

אדמות, ששומע קול של אביו המנוח, המבשר על כך. ניכר צמצום אפקטיבי. בבדיקות 

)לדברי אימו, עישן קנאביס רק פעם אחת(. איזו בין האבחנות  THCשתן חיובי ל -מעבדה 

   היא הסבירה ביותר עבורו?

 Schizoaffective disorder .א

 Schizophrenia .ב

 Cannabis induced psychotic disorder .ג

 Manic psychotic episode .ד

 

   פני אובדנות בחולי סכיזופרניה?מבין הגורמים הבאים עשוי לשמש מגן מ האיז  .97

 חילוניות .א

 גזע לבן .ב

 חשיבה מופשטת .ג

 סימנים שליליים ניכרים .ד
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מאני פסיכוטי קצר, שימוש  , התקףADHD, עם היסטוריה של אונס, דיכאון, חרדה, 37בת  .98

במגוון סמים, כולל קוקאין, אופיאטים סינטטיים ואף הסנפת ריטלין, פגיעה עצמית חוזרת 

ומחשבות אובדניות, מתאשפזת בהסכמה במחלקה סגורה לראשונה בחייה, בשל תלונות 

במטרה אובדנית. בעברה אושפזה בתחלואה  םכוונות לבלוע כדוריבדיכאוניות, מלוות 

 ,Duloxetine, Amantadine, Propranolol, Trazodone, שם טופלה בשילוב של כפולה

Valproic acid, Quetiapine, Clotiapine, לדבריה ולפי הרשומה, המשיכה את כל .

 היא . בבדיקהBupropionו  Methylphenidate, בתוספת Amantadineהטיפול, למעט 

תנועותיה איטיות ולפרקים  .ניושר דיכאאפקט נראה הרבה יותר קהה מאה .שוללת אובדנות

   הפעולה המתבקשת ביותר בשלב הבא? ימופיע רעד בגפיים עליונות. מה

 Clotiapineהפסקת  .א

 Risperidoneב  Quetiapineהחלפת  .ב

 Propranololהעלאת  .ג

 Lithiumב  Valproic acidהחלפת  .ד

 

בפנים ובצוואר. מזה שנה  סובל מזה מספר שנים מטיקים מוטוריים באים וחולפים ,12ילד בן  .99

   האבחנה הכי סבירה עבורו? ימה הופיע גם טיק יחיד ווקאלי של כחכוח.

 Persistent motor or vocal tic disorder .א

 Tourette's disorder .ב

 Transient tic disorder .ג

 Stereotypic movement disorder .ד

 

   ?Signal anxietyמי פיתח את המושג  .100

 פבלוב .א

 סקינר .ב

 בולבי .ג

 פרויד .ד

 

  באיזה שלב לפי אריקסון מתפתח משבר מחצית החיים?  .101

 Initiative vs Guilt .א

 Intimacy vs Isolation .ב

 Integrity vs Despair .ג

 Generativity vs Stagnation .ד
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    בסבירות גבוהה יותר לירידה במשקל?יגרום בין התכשירים הבאים מאיזה  .102

 Topiramate .א

 Carbamazepine .ב

 Valproic acid .ג

 Lamotrigine .ד

 

   יותר בטוח? TMSבאיזו קבוצת מטופלים  .103

 נשים בהריון .א

 סובלים מהפרעות קצב .ב

 סובלים מלחץ דם נמוך .ג

 סובלים מסכרת .ד

 

פסיכוטי חריף מתקבל על פי הוראת אשפוז כפוי ודחוף במחלקה -בהתקף מאני 35בן  .104

כשיר סגורה. לא משתף פעולה, אלים, הזייתי, מסרב לטיפול, תוקף אנשי צוות. איזה ת

   הבאים יהווה טיפול בחירה התחלתי, על מנת להרגיעו במהירות המרבית?מ

 Olanzapine .א

 Lamotrigine .ב

 Quetiapine .ג

 Valproic acid .ד

 

על פני טיפול  ,עם טיפול תרופתי לאורך זמן CBT', במה יעיל יותר שילוב 'TADSלפי ה .105

    לנוער הסובל מדיכאון מז'ורי? ,תרופתי בלבד

 באנהדוניה .א

 ב הרוחבמצ .ב

 בהפחתת מחשבות אובדניות  .ג

 בהפחתת אגיטציה .ד

 

קוטבית, שלא הגיבה לשום טיפול, פרט לליתיום. שנתיים -, שנים לוקה בהפרעה דו42בת  .106

הייתה ברמיסיה, ללא טיפול תרופתי. התקבלה לאשפוז במצב מאני חריף. עם חידוש 

    ויה לעזור לה?פעולות הבאות עשהבין מ. איזו Diabetes Insipidusהליתיום פיתחה 

 פעמים ביום. 4חלוקת מתן ליתיום ל .א

 הגבלת נוזלים .ב

 Thiazideהימנעות ממתן  .ג

 Spironolactoneמתן  .ד
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   יותר? נמוכהפרעות הבאות תגרום לדמנציה בסבירות הבין המאיזו  .107

 Diabetic Ketoacidosis .א

 AIDS .ב

 SLE .ג

 Creutzfeldt-Jakob Disease .ד

 

הוסף הורמון בלוטת התריס. איזו  ,נטידיכאוניים, עם דיכאון עמיד לתכשירים א30לבת  .108

   תופעת לוואי היא עלולה לפתח בסבירות גבוהה?

 עליה במשקל .א

 עצירות .ב

 ישנוניות .ג

 הזעה .ד

 

הנהג הפוגע בצורה שכלתנית, ללא הבעת רגש, מספר  ,לאחר תאונת דרכים קטלנית .109

    לשוטר על השתלשלות הדברים. באיזה מנגנון הגנה הוא משתמש?

 Acting out .א

 Isolation .ב

 Undoing .ג

 Projection .ד

 

   טוקסי?-צבי מצב רוח הבאים הכי קרדיוייבין ממאיזה  .110

 Lamotrigine .א

 Carbamazepine .ב

 Valproic Acid .ג

 Lithium .ד

 

    ?βמהווה התוויה למתן חוסמי  לאאיזו הפרעה  .111

 אקטיזיה .א

 רעד כתוצאה משימוש בליתיום .ב

 דיסקינזיה מאוחרת .ג

 חרדה .ד
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    ?Buspironeה עם יחהבאות יותר שכ תופעות לוואימאיזו  .112

 כאב ראש .א

 עליה במשקל .ב

 הפרעות בתפקוד מיני .ג

 נדודי שינה .ד

 

   סדטיבי? פחות באיםהבין מאיזה  .113

 Desipramine .א

 Amitriptyline .ב

 Doxepine .ג

 Maprotiline .ד

 

   התכשירים הנוירולפטיים הבאים עלול לגרום בסבירות גבוהה יותר לצהבת?מאיזה  .114

 Perphenazine .א

 Chlorpromazine .ב

 Risperidone .ג

 Haloperidol .ד

 

    אופיינית למתחזה? פחותאיזו התנהגות  .115

 השתמטות משירות צבאי .א

 ניסיון להימנע מאחריות פלילית .ב

 צורך להרגיש חולה .ג

 צורך בקורת גג .ד

 

   אופיינית סנטימנטליות? יותרלאיזה טמפרמנט  .116

 Persistence .א

 Reward dependence .ב

 Novelty seeking .ג

 Harm avoidance .ד
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   ? Borderline intellectual functioningהמאפיין  IQ -המה טווח  .117

 51-60 .א

 61-70 .ב

 71-80 .ג

 81-90 .ד

 

   משתמשים בברביטורטים? לאבאיזה מהבאים  .118

 נזעי חשמל .א

 נרקואנליזה .ב

 התכווצויות .ג

 SSRI'sגמילה מ  .ד

 

ש תופעות הבאות תתרחה. איזו מECTמטופל ב ,הלוקה באפילפסיה ודיכאון עמיד 28בן  .119

    הטיפול?לאחר בסבירות גבוהה יותר 

 החמרה באפילפסיה .א

 β בקולטני Upregulation .ב

 הגברת זרימת דם במוח .ג

 ירידה במטבוליזם במוח .ד

 

   ?ואצבעותאיזו תסמונת גנטית מתאפיינת ע"י נשיכה קשה וקומפולסיבית של שפתיים  .120

 Adrenoleukodystrophy .א

 Lesch-Nyhan .ב

 Maple Syrup .ג

 Down .ד

 

   פרמקולוגי בקשישים?-ל בעקרונות של הטיפול הפסיכוכלו לאמה  .121

 מתן מינונים נמוכים עד כמה שניתן .א

 פעמים ביום 3-4רוב התכשירים ניתנים בחלוקה שווה  .ב

 פורמולציה נוזלית עדיפה בחלקם .ג

 הימנעות ממתן תרופות בערב .ד
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   ?MDMAאיזו מערכת עצבים בחיות מעבדה נגרם נזק ע"י מתן ל .122

 סרוטונרגית .א

 טרגיתגלוטמ .ב

 נוראדרנרגית .ג

 דופמינרגית  .ד

 

עקב אפיזודה דיכאונית והגיב ברמיסיה מלאה. לאחר כמה    fluoxetine, טופל ב16בן  .123

   זמן מומלץ להפסיק את הטיפול?

 שלושה חודשים .א

 שישה חודשים .ב

 שנה .ג

 שנתיים .ד

 

   ?Persecutory Anxietyמושג את המי המציא  .124

 Eugen Bleurer .א

 Emil Kraepelin .ב

 Kurt Schneider .ג

 Melanie Klein .ד

 

   איזו הפרעה פסיכיאטרית יותר שכיחה בחולי סרטן? .125

 הפרעת הסתגלות .א

 הפרת פאניקה .ב

 דליריום .ג

 דיכאון רבא  .ד

 

תאונת דרכים קשה, מדווחת על ירידה במצב שנפצעה ב, שישה שבועות אחרי 40בת  .126

בודה מאז רוח, קושי בהרדמות ובריכוז, תלונות סומטיות מרובות, סיוטי לילה. לא חזרה לע

     ?בין הבאות האבחנה הסבירה ביותר יהתאונה. מה

 PTSD .א

 Major depression .ב

 Adjustment disorder .ג

 Somatoform disorder .ד
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   ?VNSטיפול בסביר שיגרום  פחותלאיזו תופעת לוואי  .127

 Dyspnea .א

 Bradycardia .ב

 Dysphonia .ג

 EPS .ד

 

    ?ADHDמה מבין הבאים הוא סימפטום המבטא חוסר קשב ב .128

 יכולת התארגנות לקויה .א

 פטפטנות מרובה .ב

 נטייה להתפרץ לדברי הזולת .ג

 נטייה להזיז ידיים ורגליים בעת ישיבה .ד

 

יהווה סימן לזהירות לפני  לא. מה Sildenafilפונה לסקסולוג בבקשה לרשום לו  67בן  .129

    מתן התרופה?

 סכרת .א

 יתר לחץ דם .ב

 מחלת לב איסכמית .ג

 גילו המבוגר .ד

 

    ?ונג ועיקרון המציאות הם אספקטים של תיפקוד הע"פ פרויד, עיקרון הע .130

 סופר אגו .א

 אגו .ב

 תת מודע .ג

 לא מודע .ד

 

   מתאימה לטיפול בדליריום עקב השפעתה המעוררת?פחות איזו מבין התרופות הבאות  .131

 ZIPRAZIDONE .א

 QUETIAPINE .ב

 PALIPERIDONE .ג

 PIMOZIDE .ד
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    ם?יעילי פחות Clomipramineו  SSRI's ,פרעות הבאותהבין המאיזו ב .132

 Body Dysmorphic Disorder .א

 Excoriation Disorder .ב

 Hoarding Disorder .ג

 Obsessive-compulsive Disorder .ד

 

    ?Schneider's first rank symptomsבין הסימנים הבאים נכלל ב מאיזה  .133

 Avolition .א

 Audible thoughts .ב

 Ambivalence .ג

 Autism .ד

 

קוטבית. בביקור מתלונן -דו הבשל הפרע מטופל שנים במרפאה להפרעות מצב רוח 48בן  .134

סביר  פחותהבאים מעל דיספוריה, העדר ספונטניות, תגובות איטיות והפרעה בזיכרון. מה 

   יגרום לכך?ש

 מתן ליתיום .א

 דיכאון .ב

 תת פעילות בלוטת התריס .ג

 היפוקלצמיה .ד

 

שום ימתמחה מתחילה עוברת בירור אצל מנהל המחלקה כל בוקר בשל לקויות בר .135

-וקבלות. תחילה היא מגיבה בבכי ותסכול ואף שוקלת לעזוב את המקצוע, אך אטמעקבים 

אט משתפרת ולא מוזמנת יותר לבירור אצלו. באיזו טכניקה משתמש המנהל ע"י הפסקת 

   זימוניה לבירור?

 חיזוק שלילי .א

 חשיפה .ב

 אכזבה .ג

 ענישה .ד

 

    ?SOCIAL COMMUNICATION DISORDERמהי האבחנה המבדלת העיקרית של  .136

 CHILD ONSET FLUENCY DISORDER (STUTTERING) .א

 EXPRESSIVE LANGUAGE DIFICIT .ב

  RECEPTIVE LANGUAGE DIFICIT .ג

 AUTISM SPECTRUM DISORDER .ד
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    מתאר חזרה על אותם מילים וביטויים? לאאיזה מונח  .137

 Logoclonia .א

 Perseveration .ב

 Verbigeration .ג

 Paraphasia .ד

 

    ?MAOI-עם טיפול בהכללים למניעת אורטוסטזיס  םמה .138

  הגבלת קפאין .א

 מתן תרופה פעם ביום  .ב

 דיאטה דלת מלח .ג

 הגבלת שתיה .ד

 

במטופל עם הפרעת  ,הפרעות בתפקוד מיני יותרבין התכשירים הבאים יגרום למאיזה  .139

  חרדה?

 Quetiapine .א

 Buspirone .ב

 Reboxetine .ג

 Mirtazapine .ד

 

    אנטיכולינרגי? פחותהבאים  TCA'sאיזה בין  .140

 Imipramine .א

 Desipramine .ב

 Nortriptyline .ג

 Amitriptyline .ד

 

   מעורב הפרעות חרדה? פחותאיזה בין הבאים  .141

 Serotonin .א

 Dopamine .ב

 Acetylcholine .ג

 GABA .ד
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    ?Interoceptive exposureמהי הדוגמה היותר מייצגת את  .142

 אדם עם התקפי פאניקה רץ במקום, על מנת להאיץ את הדופק .א

 הספר, למרות שלא רוצהתלמיד מוכרח ללכת לבית  .ב

 פעמים ביום 5אנורקטית מורגלת לאכול כמויות קטנות של אוכל  .ג

 ניזכר מיוזמתו באירוע הטראומטי. PTSDמטופל עם  .ד

 

   ? OCD-מהי האובססיה השכיחה ביותר בילדים ונוער המאובחנים כלוקים ב .143

 צורך בסימטריה .א

 חשש מפגיעה בזולת .ב

 סקות במוסר ואשמהתעה .ג

 בקהחשש מזיהומים והד .ד

 

    כמה אחוזי סרוטונין, מהכמות הכוללת בגוף האדם, מרוכזים במוח? .144

 1.5% .א

 15% .ב

 35% .ג

 75% .ד

 

   הבאים מופיע בהרעלת הלוצינוגנים?מאיזה סימן  .145

 עור יבש .א

 מיוזיס .ב

 ברדיקרדיה .ג

 ראיה מטושטשת  .ד

 

    גורמים לפיהוקים? SSRI'sמהו המנגנון, בו  .146

 חולשה .א

 נדודי שינה .ב

 השפעה על היפותלמוס .ג

 REM Latency הפחתת .ד

 

   ? Tourette's disorder -נלוות ל פחותהבאות מאיזו תחלואה נפשית  .147

 Depression .א

 OCD .ב

 ADHD .ג

 Schizophrenia .ד
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. במהלך הפגישה איתה הוא 28, גרושה, מנסה לבנות מערכת זוגית חדשה עם בן 30בת  .148

החלה  לא ענתה לו כלום. כשחזרה הביתה,היא "נראית לא משהו היום". היא מעיר לה, ש

הבאים מבאיזה מנגנון הגנה  ".לצעוק על ילדיה: "שוב עשיתם בלגן! מתי זה כבר ייגמר?

  השתמשה האם?

 רציונליזציה .א

 השלכה .ב

 התקה .ג

 הכחשה .ד

 

    ?Orgasmic Anhedoniaמהו הביטוי של  .149

 העדר חשק מיני .א

 העדר אורגזמה .ב

 העדר תחושת אורגזמה .ג

 מועקה נפשית בעת אורגזמה .ד

 

 Stevens-Johnsonתכנות של את ההם עלול יותר להגביר התכשירים הבאימאיזה  .150

syndrome  בשילוב עםLamotrigine?   

 Escitalopram .א

 Valproic acid .ב

 Risperidone .ג

 Lorazepam .ד

 

 

 

 


